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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – освоение  студентами  

теоретических  основ  и  практических  навыков  по вопросам травматологии и ортопедии.  

Задачи: 

- обучение организации травматологической помощи; 

- обучение   распознаванию   травм   и   ортопедической   патологии 

посредствомфизикального, лабораторного, инструментального обследования; 

- обучение проведению полного объема лечебных, реабилитационных и 

профилактических мероприятий у пациентов травматолого-ортопедического профиля; 

- обучение оказанию помощи при неотложных состояниях в травматологии; 

- обучение базовым принципам диагностики и лечения при опухолях и 

опухолеподобных заболеваниях костей; 

- формирование навыков изучения научной литературы и официальных статистических 

обзоров; 

- формирование навыков общения в коллективе, а также с пациентами с учетом  этики  

и  деонтологии в зависимости от выявленной  патологии и характерологических 

особенностей пациентов. 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

Знать:  

методику опроса и осмотра пациентов в травматологии и ортопедии; 

диагностические возможности и характеристики методов лабораторного, 

инструментального, функционального   обследования пациентов  в  травматологии  и 

ортопедии; показания  и  противопоказания  к применению  различных  методов 

лабораторного, инструментального, функционального обследования пациентов в 

травматологии и ортопедии; явления и критерии  диагноза основных патологических 

состояний, симптомов, синдромов в травматологии и ортопедии; структуру диагноза в 

соответствии  с  международной классификацией болезней (МКБ);  протоколы оказания 

медицинской помощи в травматологии и ортопедии при внезапных острых заболеваниях,  

состояниях, обострении хронических заболеваний, не  сопровождающихся  угрозой жизни  

пациента  и  не  требующих экстренной медицинской помощи; 

Уметь:  

проводить физикальное обследование пациентов в травматологии и ортопедии; 

определить показания и противопоказания к применению различных методов   

лабораторного, инструментального, функционального обследования пациентов в    

травматологии и ортопедии; правильно интерпретировать данные физикального,  

лабораторного, инструментального, функционального  обследований  пациентов в 

травматологии и ортопедии; на основе данных обследования пациентов 

травматологического и ортопедического профиля выявить у них основные патологические 

состояния, симптомы, синдромы и классифицировать их в соответствии с МКБ 10-го 

пересмотра; реализовать  протоколы  оказания медицинской помощи в травматологии  и  

ортопедии  при внезапных  острых  заболеваниях, состояниях, обострении хронических   

заболеваний,  не сопровождающихся угрозой жизни пациента и не требующих экстренной 

медицинской помощи; 

Владеть:  

методикой опроса и осмотра пациентов в травматологии и ортопедии; 

определением   показаний  и противопоказаний  к  применению различных  методов   

лабораторного,  инструментального,  функционального  обследования  пациентов  в 

травматологии и ортопедии; алгоритмом диагностики ургентных состояний в 

травматологии; определением алгоритма оказания медицинской помощи в травматологии  

и  ортопедии  при внезапных  острых  заболеваниях, состояниях,  обострении  

хронических заболеваний, не сопровождающихся угрозой жизни пациента и не 

требующих экстренной медицинской помощи. 

 



2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины: 

ОПК-9: способностью к оценке морфофункциональных, физиологических состояний и 

патологических процессов в организме человека для решения профессиональных задач;  

ОПК-11:  готовностью к применению медицинских изделий, предусмотренных порядками 

оказания медицинской помощи;  

ПК-5: готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов 

осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных 

исследований в целях распознавания состояния или установления факта наличия или 

отсутствия заболевания;  

ПК-6: способностью к определению у пациента основных патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра;  

ПК-8: способностью к определению тактики ведения пациентов с различными 

нозологическими формами;  

ПК-9: готовностью к ведению и лечению пациентов с различными нозологическими 

формами в амбулаторных условиях и условиях дневного стационара;  

ПК-10: готовностью к оказанию медицинской помощи при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи;  

ПК-11: готовностью к участию в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Травматология и ортопедия» относится к базовой части  Блока 1 

учебного плана образовательной программы 31.05.01 «Лечебное дело». 

Знания, умения и навыки, формируемые в ходе освоения данной дисциплины, 

необходимы для параллельного изучения следующих дисциплин образовательной 

программы: госпитальная хирургия, судебная медицина. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетные единицы или 216 часа (из 

расчета 1 ЗЕ= 36 часов).  
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ЛК ПР ЛБ 

5 А 2 72 12 36 - 48 6 24 - - - 

6 В 4 144 22 50 - 72 10 45 - 27 Экзамен 

 ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 6 216 34 86 - 120 16 69 - 27 Экзамен 

Контактная работа в интерактивных формах реализуется в виде обсуждения 

ситуационных задач по тематикам дисциплины на практических занятиях. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ 

№ 
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ЛК ПР ЛБ 

1 Содержание травматологии и ортопедии. 

Социальные аспекты,   классификация   травм.   

Организация оказания травматологической 

помощи 

2 6 - 8 - 6 - 

2 Политравма.  Системные  патологические  

процессы при травмах. 

2 10 - 12 2 6 - 

3 Повреждения груди и живота 4 10 - 14 2 6 - 

4 Принципы и методы лечения переломов костей 4 10 - 14 2 6 - 

5 Травмы позвоночного столба и таза 4 10 - 14 2 8  

6 Повреждения  и  осложнения  травм,  приводящие  

к ишемии тканей конечности 

4 8 - 12 1 8  

7 Открытые повреждения 4 8 - 12 2 7  

8 Термические поражения 2 8 - 10 1 7  

9 Опухоли и опухолеподобные заболевания костей 4 8 - 12 2 8  

10 Дегенеративно-дистрофические заболевания 

суставов 

4 8 - 12 2 7  

Экзамен 27 

Итого 

 

34 86 - 120 16 45 27 

 

  



Содержание дисциплины (модуля) 

 

Тема 1. Содержание травматологии и ортопедии. Социальные аспекты,   

классификация   травм.   Организация оказания травматологической помощи 

Особенности обследования больных с повреждениями и заболеваниями опорно-

двигательной системы. История болезни на больного с травмой. 

 

Тема 2. Политравма.  Системные  патологические  процессы при травмах 

Основные принципы лечения переломов, вывихов костей и нарушений 

консолидации переломов. Лечение и реабилитация травматологических больных в 

амбулаторных условиях. Работа травматологических пунктов. 

 

Тема 3.Повреждения груди и живота 

Повреждения груди. Повреждения живота. 

 

Тема 4. Принципы и методы лечения переломов костей 

Повреждения бедренной  кости,  вывих  в  тазобедренном  суставе. Повреждения 

коленного сустава. Повреждения голени и голеностопного сустава. 

 

Тема 5. Травмы позвоночного столба и таза 

Закрытые и открытые повреждения позвоночника. Повреждения тазового кольца и 

вертлужной впадины. 

 

Тема 6. Повреждения  и  осложнения  травм,  приводящие к ишемии тканей 

конечности 

Повреждение ключицы, лопатки, плеча, вывих в плечевом суставе, вывих 

акромиального конца ключицы. Переломы костей предплечья. Перелом лучевой кости в 

типичном месте. Шок и синдром длительного сдавления 

 

Тема 7. Открытые повреждения 

Раны и их лечение. Инфекционные осложнения ран. Повреждение магистральных 

сосудов. Кровотечение и кровопотеря. 

 

Тема 8. Термические поражения 

Термические поражения и их лечение. 

 

Тема 9. Опухоли и опухолеподобные заболевания костей 

Опухоли опорно-двигательной системы. Диагностика  и  лечение. Первичные   

новообразования   скелета   человека. 

 

Тема 10. Дегенеративно-дистрофические заболевания суставов 

Дегенеративно-дистрофические  заболевания суставов. Статические деформации 

стопы. 

 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 
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7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых 

и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

(учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации презентаций, учебно-наглядные 

пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие разделам 

рабочей учебной программы дисциплины); 

- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета); 

- кабинет основ реаниматологии с оборудованием: манипуляционный стол; стол 

гусь; фантом человека для отработки приемов ПМП; фантом человека для СЛР; набор 

имитации ранений; набор имитации ожогов; фантом для интубации трахеи; фантом 

человека универсальный; кровать двухсекционная, матрац для кровати; фантом руки для 

инъекций; накладки для в/в инъекций; накладка для в/к, п/к инъекций; фантомы для 

внутримышечных инъекций; дезинфицирующие средства (муляжи); емкости-контейнеры; 

белье, одежда для пациента; медицинский инструментарий; хирургический 

инструментарий; перевязочный материал; лотки почкообразные; лекарственные средства 

(муляжи); вода для инъекций; системы для инфузий; тонометр; фонендоскоп; термометр 

ртутный; термометр электронный; перчатки, маски, шапочки; медицинские, схемы, 

таблицы; ПК, демонстрационное оборудование для презентаций.  

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

Kaspersky Anti-Virus; MS Office; Windows 7 Professional; 7Zip; Mozilla FireFox; 

Adobe Reader. 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/


ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 


